TAIZEVIERING ZONDAG 23 augustus 2026 19.00 uur
In de Hervormde Kerk van Haastrecht

AIZE" Voorbereid door de commissie Eredienst

Muziek: Bas Koster

Thema: Met hernieuwde kracht op weg

Er klinkt zachte muziek in de kerk.

Bij het aansteken van de kaarsen zingen we

Als al- les duis-teris  ont- steek dan een licht-end vuur dat nooi

dooft vﬂfdat nocﬁ meer dooft ‘?I) alles duis - ter 'is  Ontsteek
1 I DTM:

1 1 1 1 1
v r
FT twl?t
lich- tend wvuurdat nooitmeer dooft vuur, dat nooit mee

1 ("1




De noche

®-60
/D A S VT VU VT VR G M N W R S— -
. d v v
De no-che_i-re-mos, de no-che que pa-ra_en-con-trar la
3 3 '3 " . |
o —V P 1 ~t = |
A R cresc. n/l-\k X Illf R
B L
fuen — - te, sé-lo la sed nos a - Ilum - bra,
. SAE—— et 4 05 .
= f 83 2 =t { |
F v f —
a PP s 3
e>——} 4 — A—
v g 3 $H ¥ v ¥ I3 3 e
sé-lo la sed nos a - lum - bra. De
1 1 S o

Vertaling: Wij gaan de nacht door het duister. Op zoek naar het levend water
Enkel de dorst zal ons licht zijn.

Vanavond zoeken we rust en stilte

We zoeken naar God die ons nieuwe moed geeft
Naar de stilte waarin we weer kunnen ademen
Naar vertrouwen voor de weg die voor ons ligt.

Gebed

God van rust en van beweging,

Wij danken U voor de achterliggende vakantietijd.

Voor de ruimte in ons hoofd, de rust voor ons lichaam en de ontmoetingen
onderweg.

Nu het gewone leven weer begint en de agenda's vollopen, bidden wij U:
Help ons om de stilte en de vrede van de vakantie mee te nemen in onze
dagelijkse routine. Geef ons hernieuwde kracht voor alles wat voor ons ligt.
Amen.
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Laudate omnes gentes
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Vertaling: Verblijdt u alle volken, verblijdt u in de Heer
Lezing: Mattheis 6: 25-34 (Rust)

Daarom zeg lk jullie: maak je geen zorgen over je leven, over wat je zult eten
of drinken, noch over je lichaam, over wat je zult aantrekken. Is het leven niet
meer dan voedsel en het lichaam niet meer dan kleding? Kijk naar de vogels in
de lucht: ze zaaien niet en oogsten niet en vullen geen voorraadschuren; het is
jullie hemelse Vader die ze voedt. Zijn jullie niet meer waard dan zij? Wie van
jullie kan door zich zorgen te maken ook maar één dag aan zijn levensduur
toevoegen? ,3En wat maken jullie je zorgen over kleding? Kijk eens naar de
lelies, kijk hoe ze groeien in het veld. Ze werken niet en weven niet. |k zeg jullie:
zelfs Salomo ging in al zijn luister niet gekleed als een van hen. Als God het
groen dat vandaag nog op het veld staat en morgen in de oven gegooid wordt
al met zoveel zorg kleedt, met hoeveel meer zorg zal Hij jullie dan niet kleden,
kleingelovigen? Vraag je dus niet bezorgd af: Wat zullen we eten? of: Wat
zullen we drinken? of: Waarmee zullen we ons kleden? —dat zijn allemaal
dingen die de heidenen najagen. Jullie hemelse Vader weet wel dat jullie dat
alles nodig hebben. Zoek liever eerst het koninkrijk van God en zijn
gerechtigheid, dan zullen al die andere dingen je erbij gegeven worden. Maak
je dus geen zorgen voor de dag van morgen, want de dag van morgen zorgt wel
voor zichzelf. Elke dag heeft genoeg aan zijn eigen kwaad.
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Vertaling: Bij God ben ik geborgen met heel mijn ziel. Hij is mijn licht, mijn heil.
Ja, alleen God geeft vrede aan mijn ziel, zij vindt rust in Hem.
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Lezing: Jesaja 40: 29-31 (Weer starten)

Hij geeft de vermoeide kracht, de machteloze geeft Hij macht in overvloed.
Jongens worden moe en raken uitgeput, zelfs jonge mannen struikelen,
maar wie hoopt op de HEER krijgt nieuwe kracht: hij slaat zijn vleugels uit als
een adelaar, hij loopt, maar wordt niet moe, hij rent, maar raakt niet
uitgeput.
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Veftaling: Niets moet je angst aanjagen, God alleen is genoeg



Wait for the Lord
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Wait for the Lord, whose day is near.
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Wait for the Lord: keep watch, take heart!
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Vertaling: Zie uit naar God, Hij is nabij. Zie uit naar God, sta op, houd moed

Korte overweging (bij Jesaja 40)

Vakantie geeft ons vaak het gevoel dat we de batterij weer helemaal hebben
opgeladen. De rust, het lossere ritme en de zon geven ons nieuwe energie.
Maar zodra de wekker weer gaat en de mailbox volstroomt, ligt de
vermoeidheid al snel weer op de loer. Jesaja herinnert ons er vanavond aan
dat menselijke kracht — hoe jong of vitaal we ook zijn — een grens heeft. We
raken een keer afgemat.

De profeet wijst ons op een andere bron van kracht. Geen kracht die we zelf
moeten opbrengen of krampachtig moeten vasthouden, maar kracht die we
ontvangen. Wie uitziet naar de Heer, ontvangt hernieuwde kracht. Het mooie
is het beeld dat Jesaja gebruikt: we hoeven niet meteen te sprinten. Het
begint met het uitslaan van de vleugels als een arend — zweven op de wind,
gedragen worden. En daarna: hardlopen zonder mat te worden, en tenslotte
gewoon wandelen zonder vermoeid te raken. Juist in die dagelijkse
wandeling, in de routine van het werk- of schooljaar, belooft God mee te
lopen en ons te dragen. We starten niet alleen op eigen kracht, maar
gedragen door Hem.

Stilte Een moment van stilte om de woorden van Jesaja en de rust van de
zomer te laten bezinken.
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Vertaling

In de Heer vind ik heel mijn sterkte,
in mijn God de vreugdezang.

Gij die mijn bevrijding bewerkt,

op U vertrouw ik en ken geen angst.
Op U vertrouw ik en ken geen angst



Jesus Christ, bread of life / Eat this bread

®- 80
ne P 5 cresc
A Ao i | e B
| ¥ 4 ‘e 4 7 EEE I s
Je - sus Christ, bread of life, those who come to
(or) Eat this bread, drink  this cup, come to him and
%?I' $ = I r' | : I
L;. —F B ] 1
3 —F ' 7
] 1 - } e Ny .
E — P i" 4 = — !
you will not hun - ger. Je - sus Christ,
ne - ver be hun - gry. Eat this bread,
3 3 ﬁf - - £ £ -
Dt : =i |
et J—" H ¥ i
Ae . " ) dim., .
==F 1 E—r—r—r =
;@}b' ’:g 1T o o o : ‘.1 1
Ri - sen Lord, those who trust in you will not
drink this cup, trust in him and you will not
.- Py - ) r b P Py
& e —]
I 2 l I I I Yy 4
o4 .
iG] —
. .
thirst.
thirst.

Vertaling: Jezus Christus, brood van het leven
zij die tot U komen zullen geen honger lijden.
Jezus Christus, opgestane Heer,

zij die op U vertrouwen zullen geen dorst lijden.



Trouwe God,

In de zomer doen velen

het rustiger aan,

mensen zijn op vakantie,

de dagen warm en loom.

Voor de een weldadig:

ze komen op nieuwe krachten.

Voor een ander eenzame en stille dagen.
Voor een derde gaat het werk
gewoon door.

Wees bij ons in het genieten.

Wees bij ons in een onverwachte
ontmoeting die de stilte doorbreekt.
Wees bij ons bij wat gedaan

moet worden.

Wees bij ons als een verkwikkende bries
op een snikhete dag.

Geef ons bij dat alles

de rust die dieper gaat

dan vakantie of vrije tijd:

de rust van uw nabijheid.

Laat ons allen rusten in U,

bron van leven,

oorsprong van alle vrede.

Amen



Voorbeden, afgewisseld met
O Heer, hoor mijn stem, O Heer hoor mijn stem. Als ik roep, antwoordt mij.
O Heer hoor mijn stem, O Heer hoor mijn stem, kom en luister naar mij.
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e Voorbede voor dankbaarheid: Wij danken U voor de rustige
zomerdagen, de schoonheid van de schepping en de momenten van
ontspanning.

e O Heer hoor mijn stem...

e Voorbede voor eenzaamheid
Wij bidden voor de mensen die zich in de vakantie eenzaam hebben
gevoeld, voor wie verlangde naar gezelschap maar alleen was. Dat zij
mensen mogen ontmoeten die naar hen omzien en nieuwe kracht en
verbondenheid mogen ervaren

e O Heer hoor mijn stem...

e Voorbede voor herinnering: Dat we de rustige momenten en het
lossere ritme van de vakantie niet meteen weer vergeten in de waan
van de dag.

e O Heer hoor mijn stem...
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¢ Voorbede voor de start: Wij bidden voor iedereen die weer begint
met werken, studeren of school. Behoed hen voor de druk van haast
en stress en geef hen de beloofde veerkracht.

e O Heer hoor mijn stem...

Onze Vader........

Zegenbede

Ga met ons mee op de weg die wij opgaan. Zegen ons werk, onze studie, ons
gezin en onze vrije tijd. Sla Uw vleugels van bescherming om ons heen en laat
Uw vrede in ons blijven. Amen.
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Bless the Lord, mysoul, and bless God's ho - ly njme.
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Bless the Lord, my soul, who leads me in - to life.
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Vertaling

Prijs de Heer, mijn ziel,
en prijs zijn heil’ge naam.
Prijs de Heer, mijn ziel,
die mij het leven geeft.
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